
GRÜNE SO  E LUNCH

GRÜNE SOSSE MIT BIO-EIERN 
UND DRILLINGEN 

10MO - FR

MIT BIOHOF MAY BRATWURST + 4.5MO 

MIT GEBACKENER HÜHNERKEULE + 4.5DI

MIT RINDERSCHMORBRATEN + 4.5MI

MIT FALAFEL + 4.5DO

MIT BACKFISCH + 4.5FR

11.30 - 14.30 UHR



READY TO EAT

BIO-RINDSWURST MIT BROT & SENF 4.5

PAAR WIENER MIT BROT & SENF 4.5

SALZGURKE 1

KARTOFFELSUPPE MIT BROT & OLIVENÖL 9.5

FRANKFURTER GRÜNE SOSSE MIT KARTOFFELN & EI 10

KARTOFFELSALAT 5.5
MIT BIO-RINDSWURST ODER EIN PAAR WIENER 10

ALL DAY!



PINSA
ALL DAY!

PINSA HANDKÄS, KARTOFFEL & GRÜNE SOSSE 12

PINSA MARGARITHA 9.8

PINSA NDUJA 12.5

PINSA GEGRILLTE AUBERGINE & RUCOLA 12



READY TO EAT

SALAT ZIEGENKÄSE 11.5
MISCHSALAT, GURKE, KAROTTE, KRAUT, HIJIKI-SHIITAKE,
ZIEGENFRISCHKÄSE, SOJA-BERGAMOTTEN-DRESSING 

CEASAR SALAD 14
ROMANASALAT, MAISHUHNBRUST, GRANA PADANO, CROÛTONS,
CAESAR DRESSING 

FRANKFURT BOWL PASTRAMI 9.5 | 14
SIEBEN-KRÄUTER-DINKELREIS, KIMCHI, HARISSA-KAROTTE,
KICHERERBSENSALAT, CHIMICHURRI-MAYO, PASTRAMI, KRESSE,
PETERSILIE 

SALAT EI 9
MISCHSALAT, GURKE, KAROTTE, KRAUT, HIJIKI-SHIITAKE, BIO-EI,
SOJA-BERGAMOTTEN-DRESSING 

SALAT PILZE 10.5
MISCHSALAT, GURKE, KAROTTE, KRAUT, HIJIKI-SHIITAKE, PILZE,
SOJA-BERGAMOTTEN-DRESSING

vegan

FRANKFURT BOWL FALAFEL 9.5 | 12.5
SIEBEN-KRÄUTER-DINKELREIS, KIMCHI, HARISSA-KAROTTE,
LINSENSALAT, HUMMUS, FALAFEL, KRESSE, PETERSILIE

vegan



TAKE-AWAY
FRANKFURTER GRÜNE SOSSE 4.99
SCHMAND, QUARK, SIEBEN-KRÄUTER-MIX, SENF, ZITRONE,
ESSIGGURKE, KNOBLAUCH

JOGHURT-CHILI-DIPP 4.99
SCHARFE GETROCKNETE PAPRIKA, BUTTER, KNOBLAUCH

SPUNDEKÄS 4.99
GEDÜNSTETE ZWIEBELN, PAPRIKAPULVER, LIMETTENSAFT

LINSENSALAT 4.99
ROTE ZWIEBELN, KNOBLAUCH, MINZE, HARISSA

vegan

KICHERERBSENSALAT 4.99
GERÖSTETE PAPRIKA, ROTE ZWIEBELN, PEPERONI, INGWER,
ZITRONENSAFT

vegan

COUSCOUS-SALAT 3.99
GURKEN, TOMATEN, GERÖSTETE PAPRIKA, KORIANDER
ZITRONENSAFT

vegan

4.99AUBERGINENSALAT
ZWIEBELN, PAPRIKA, KNOBLAUCH, CUMIN, SAMBAL OELEK

vegan

MISO-KARTOFFELSALAT 4.99
DRILLINGE, MISO-PASTE, KÜMMEL, SENF, LORBEER WACHOLDER

vegan

HUMMUS 4.99
KICHERERBSEN, SESAM, ZITRONE, KNOBLAUCH

vegan


