Grune Woche

Taglich 10
frische Grune SofR3e mit Bio Eiern und
gekochten Drillingen

Montag + 4,50
mit Biohof-May Bratwurst

Dienstag

mMit gebackener Huhnerkeule + 4,50
Mittwoch + 4,50

mMit Rinderschmorbraten

Donnerstag woh + 4, 50
mit knuspriger Falafel

Freita + 4,50
mit Backfisch

MADE WITH

MARGARETE



DINKELFLADEN

Tomate-Mozzarella 6,8
mit Tomatensauce, Mozzarella, frischem
Basilikum und Olivenol

. . vegan
Rote Zwiebel-Olive 7,2
mit Tomaten-Cashewcreme, Taggiasca Oliven,
roten Zwiebeln und Knoblauchol

Grillgemiuse veosh 8.3
mit Tomaten-Cashewcreme, Grillgemuse,
Petersilie, Knoblauchél und Kapern

Handkas’ 8,5
mit Tomatensauce, Handkas-Salat, Mozzarella
und blauen Chips

Nduja 9
mit Tomatensauce, Streich-Nduja, Mozzarella,
Frahlingszwiebeln und Knoblauchol

vegan
Apfel-Schmand : 7,2
mit Cashewcreme, Sojajoghurt, Apfel,
gebrannten Mandeln, Gojibeeren, Ahornsirup
und Zimt

Frisch im Ofen gebacken!



TAKE-AWAY

vegan

Frankfurt Bowl Falafel 12,5
Sieben-Krauter-Dinkelreis, Kimchi, Harissa-

Karotte, Linsensalat, Hummus, Falafel, Kresse,
Petersilie

Frankfurt Bowl Pastrami 14
Sieben-Krauter-Dinkelreis, Kimchi, Harissa-
Karotte, Kichererbsensalat, Chimichurri-Mayo,
Pastrami, Kresse, Petersilie

Salat Ei 9
Mischsalat der Saison, Gurke, Karotte, Kraut,
Hijiki-Shiitake, Bio-Ei, Soja-Bergamotten-
Dressing

vegan
Salat Pilze 10,5
Mischsalat der Saison, Gurke, Karotte, Kraut,
Hijiki-Shiitake, Pilze, Soja-Bergamotten-
Dressing

Salat Ziegenkase 1,5
Mischsalat der Saison, Gurke, Karotte, Kraut,
Hijiki-Shiitake, Ziegenfrischkase, Soja-
Bergamotten-Dressing

Ceasar Salad 14
Romanasalat, Maishuhnbrust, Grana Padano,
CroUtons, Caesar Dressing

Taglich frisch aus Margaretes Kiiche!


https://www.gaumenfreundin.de/croutons-selber-machen/

FRISCH AUS

UNSERER KUCHE

Frankfurter Grine Sof3e
Schmand, Quark, Sieben-Krauter-Mix,
Senf, Zitrone, Essiggurke, Knoblauch.

Linsensalat _
Rote Zwiebeln, Knoblauch, Minze,
perfekte Scharfe durch die Harissa.

Kichererbsensalat _
Gerdstete Paprika, rote Zwiebeln,
Peperoni, Ingwer und Zitronensaft.

Couscous-Salat .
Gurken, Tomaten, gerdstete Paprika,
Zitronensaft und Koriander.

Auberginensalat
Zwiebeln, Paprika, Knoblauch,
Cumin und Sambal Oelek.

Miso-Kartoffelsalat
Drillinge, Miso-Paste, Kummel, Senf,
Pfeffer, Wacholder, Lorbeer.

Hummus . _
Kichererbsen, Sesam, Spritzer Zitrone,
perfekte Menge Knoblauch.

Joghurt-Chili-Dipp
Ganz easy mit scharfer, getrockneter
Paprika, Butter und Knoblauch.

Spundekas _
GedUnstete Zwiebeln, Paprikapulver,
Limettensaft, Salz & Pfeffer.
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